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Stickad	Meps	
Den	här	mössan	stickas	i	bomullsgarnet	Julie	från	Falkgarn,	vilket	gör	den	till	en	perfekt	vår-	
och	höstmössa	till	barnen.	När	man	både	behöver	en	keps	och	mössa,	ta	fram	mepsen!	

Storlek:	1	(2)	3	(4)	5	
Passar:	0	-	4	mån	(6	mån	-	2	år)	2	-	4	år	(4	-	6	år)	
Garn	och	åtgång:		ca	40	(55)	65	(70)	gr	Julie,	Falkgarn	i	en	till	två	färger:	färg	A	och	färg	B.	
Stickfasthet:	20	m	=	10	cm	på	3	mm	stickor	om	man	stickar	löst.	
Mått:	Omkrets	30	(35)	40	(42)	45	cm/	Längd	14	(16,5)	17,5	(18)	cm	ej	utsträckt	
Tillbehör:	3	mm	rundsticka	eller	strumpstickor	(spetsiga	stickor	till	skärmen),	stoppnål,	sax.	

Kontrollera	masktätheten	noga.	Stickar	du	fast,	byt	till	grövre	stickor,	stickar	du	löst,	byt	till	
finare	stickor.	
	

Förkortningar	och	förklaringar	

*	*	-	de	m	inom	**	upprepas	
alt	-	alternativ	
am	-	avig	maska/maskor	
arb	–	arbetet	
bmb	–	bakre	maskbågen	
dm	-	dubbelmaska	
gba	–	garnet	bakom	arb	
ggr	-	gång/gånger	

ly1a	–	lyft	1	avigt	
m	-	maska/maskor	
mgb	–	med	garnet	bakom	arbetet	
mgf	–	med	garnet	framför	arbetet	
st	–	sticka	
rm	-	rät	maska	
v	–	varv			

	

Tekniker	

Vågrät	omslagsstickning		
Varv	1	(avig):	*	lyft	1	m	rät	mgb,	omslag*	upprepa.	
Varv	2	(rät):	*	2	rm	(omslaget	och	lyftmaskan)	tills	i	bmb*	upprepa.	
Se	video:	https://youtu.be/nofPMwLW9HE	

German	short-row	
Metod	att	forma	stickningen	med	s.k.	korta	varv.	Sticka	till	den	m	
man	ska	vända,	sista	stickade	m	är	rät	eller	avig,	vänd.	Med	garnet	
framför	arbetet,	lyft	maskan	avigt	och	dra	åt	garnet	bakåt	över	
stickan	så	att	två	trådar	ligger	över	stickan	=	en	dubbelmaska	(dm).	
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Viktigt:	dra	åt	tråden	ganska	hårt.	Sticka	till	nästa	sidas	valda	dubbelmaska,	upprepa.	
Dubbelmaskan	stickar	man	som	en	vanlig	maska.		
Se	video:	https://www.youtube.com/watch?v=G4_AQY--0HA	
Text/bild:	http://www.yarn-madness.com/tutorial-german-short-rows-swedish	

	

Mönster	
Skärm	

Förberedelsevarv:	Lägg	upp	56	(66)	76	(80)	86	m	med	
färg	A,	st	1	v	avigt,	vänd.	Sätt	två	markörer	före	och	
efter	de	mittersta	14	(18)	20	(22)	m.	Det	finns	nu	två	
markörer	på	plats.	

Varv	A	(avig):	St	am	fram	till	den	första	
markören,	vågrät	omslagsstickning	v	1	
fram	till	1	m	före	den	sista	markören,	1	
am,	vänd.	
Varv	B	(rät):	Mgf,	ly1a	(=dm),	vågrät	
omslagsstickning	v	2	fram	till	1	m	före	
markören,	1	rm,	vänd.	
Varv	C	(avig):	Mgf,	ly1a,	vågrät	
omslagsstickning	v	1	fram	till	dm	(st	som	
en	m)	+	i	2	m	till,	1	am,	vänd.	
Varv	D	(rät):	Mgf,	ly1a,	vågrät	
omslagsstickning	v	2	fram	till	dm	(st	som	
en	m	i	bmb)	+	2	m	till,	1	rm,	vänd.		
	
Varv	E	(avig):	Mgf,	ly1a,	vågrät	
omslagsstickning	v	1	fram	till	dm	(st	som	

en	m)	+	i	1	m	till,	1	am,	vänd.	
Varv	F	(rät):	Mgf,	ly1a,	vågrät	
omslagsstickning	v	2	fram	till	dm	(st	som	
en	m	i	bmb)	+	1	m	till,	1	rm,	vänd.		
Upprepa	v.	E	och	F:	2	(1)	2	(2)	ggr.	
	

Varv	G	(avig):	Mgf,	ly1a,	vågrät	
omslagsstickning	v	1	fram	till	dm	(st	som	
en	m),	1	am,	vänd.	
Varv	H	(rät):	Mgf,	ly1a,	vågrät	
omslagsstickning	v	2	fram	till	dm	(st	som	
en	m	i	bmb),	1	rm,	vänd.		
Upprepa	v.	G	och	H:	1	(3)	3	(3)	ggr	=	30	
(34)	40	(42)	m	på	skärmen.	
Nästa	v	(avig):	st	am	v	ut	efter	skärmen.	
	

	

Mössa	

Nästa	v	(rät):	räta	m	v	ut,	sätt	ihop	arb.	till	en	ring.	St	2	a	varv.		

Alt.	1:	randig	mössa	 Alt.	2:	enfärgad	mössa	
*Byt	till	färg	B,		
	2	r	varv,	
	2	a	varv.		
	

Byt	till	färg	A,	
	2	r	varv,		
	2	a	varv.	*	
	

*2	r	varv,		
	2	a	varv.	*	

Upprepa	varven	i	hela	mössan.	
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Toppen	
När	arb.	mäter	11	(12)	13	(14)	cm	ej	utsträckt,	efter	
avslutande	aviga	varv,	minska	enl.	nedan.	Minskning	sker	
alltid	på	varv	2	av	de	räta	varven.		

Förberedelsevarv	(bara	strl	2	och	3,	övriga	strl:	hoppa	till	
minskningsvarv),	minska	0	(2)	4	(0)	m	såhär:	
Varv	1:	räta	m	
Varv	2:	*	st	0	(31)	15	(0)	rm,	2	rm	tills*	0	(2)	4	(0)	ggr,	st	0	
(0)	8	(0)	m	v	ut.		
Varv	3	–	4:	avigt,	2	v.	

	

Minskningsvarv	
Varv	A:	räta	m	
Varv	B:	*	st	5	(6)	6	(6)	rm,	2	rm	tills*	v	ut.	
Varv	C	–	D:	avigt,	2	v.	
Upprepa	v	A	-	D	totalt	3	(4)	4	(4)	ggr,	med	
8	(8)	9	(10)	m	mindre/	minskningsvarv.	=	
32	(32)	36	(40)	m.		

Fortsätt	minska	såhär	
Varv	E:	räta	m	
Varv	F:	2	rm,	2	rm	tills.	
Varv	G:	1	rm,	2	rm	tills.	
Varv	H:	2	rm	tills.		
=	8	(8)	9	(10)	m.		

Dra	igenom	tråden.	Sy	ihop	de	första	v	på	baksidan	med	trådänden.	Fäst	alla	trådar.		
Plantorkas	eller	torka	på	en	ballong	i	rätt	omkrets	efter	tvätt.	

	

	


