Virkade knastrumpor och Yogasocks

Vem vill inte bade vara varm och snygg samtidigt? Fina virkade knastrumpor.

Mina virkade kndstrumpor i Falkgarn Tanja Metallic ar faktiskt ganska varma trots sina
lufthél. Extra kul dr att man kan byta ut det rédrutiga bandet. Variation och omvixling fornojer!

Nytt &r och nya tag. Atit for mycket av julmaten? Det har iallafall jag gjort.

Nyaérsloften brukar ju ofta bestd av att trina mer och dta mer hdlsosamt. Jag tinkte mig :trdna mer
och virka &nnu mer.

Men iallafall vad ska man trdna da? Gymkort har jag kopt for ldngesen men inte riktigt utnyttjat
som jag borde. Yoga kanske vore nagot. Men jag kan ju inte borja utan rétt utrustning tdnker
jag... Yogastrumpor behover jag sa jag slipper bli kall om fotterna.



Har ar min idé pa monster pa virkade Yogasocks

Hdr har jag anvdnt Falkgarn Tanja Metallic men det gar lika bra att anvinda Emma 8/4
bomullsgarn

Mit bredden pé “mitten” av foten. Du ska sedan gora luftmaskor som motsvarar bredden. I mitt
fall blev det 28 Im.

Slut med en smygmaska.

Varv 1: Borja med en Im virka sedan halvstolpar 1 varje maska varvet ut.

Varv 2-8: (antal varv beror pa hur lang din fot dr, méta och se ) 1 Im och dérefter halvstolpar

Nu ska vi gora hélen

Gor 12 Im

Hoppa 6ver 11 maskor och gor sen 1 halvstolpe 1 ndsta maska. Fortsétt gora halvstolpar varvet ut.

Se bild 1

Nista varv gor du halvstolpar och nédr du kommer fram till Im gor du 12 halvstolpar.




Se bild 2

Fortsétt gora halvstolpar 1 7 varv till.

Se bild 3




Nu ska vi gora en snygg kant pa sockan.

GOr 3 Im och hoppar 6ver en maska fran foregdende varv Gor sen en smygmaska och dérefter 3

Im igen
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Fortsatt s varvet ut

Se bild 4
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Sista varvet gor du sé hir
GOr 2 Im gor 2 Im 1 andra Im fran nélen
Gor 1 fm 1 luftmaskebéagen frén forra varvet.

Gor likadant varvet ut. Tag v garnet och fést.



Se bild 5

Lycka till!

Varma hélsningar,

Annette Nilsson



